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Forts de 50 ans de savoir-faire en matière d’efficacité pédagogique et de résultats probants, les
programmes Prépa sont une des grandes spécialités de OISE. L’expérience de nos professeurs, la
pérennité d’un modèle pédagogique flexible mais rigoureux et la construction de cours
permettant de couvrir la diversité et la complexité des épreuves des concours constituent
l’excellence du cursus Prépa OISE. 

OISE accompagne les préparationnaires de sorte qu’ils parviennent à une expression écrite
riche - tant d’une élégance stylistique que d’une fluidité textuelle - et à une expression orale
assurée et limpide. Au-delà de la maîtrise de la langue, le stage Prépa entraîne à composer avec
pertinence, à l’écrit comme à l’oral. L’aptitude à problématiser intelligemment, la capacité de
synthèse et la formulation claire de son analyse en anglais déterminent la réussite des épreuves.
Le cursus Prépa OISE vise à transmettre à ses étudiants une méthodologie rigoureuse et efficace
pour gérer au mieux le rythme de l’épreuve et exposer plus aisément sa finesse d’esprit. 

Préparer efficacement ses concours avec OISE

L’essence de notre pédagogie et l’intensité du cursus sont tout entières tournées vers
l’obtention de la meilleure note possible aux épreuves de langues, dont on sait qu’elle peut faire
toute la différence dans l’admissibilité et l’admission des candidats. La maîtrise habile d’une
langue étrangère peut ainsi déterminer l’issue des concours, là où tous les candidats peuvent
plus facilement être à niveau égal dans les autres disciplines.

Le programme Prépa se décline en anglais, en espagnol et en allemand. Il est dispensé dans les
écoles OISE d'Oxford pour l’anglais, de Ségovie pour l’espagnol et de Heidelberg pour
l’allemand. 



Les écoles OISE
Oxford, Ségovie, Heidelberg 
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OISE Heidelberg

Erigée sur les rives du Neckar, au sud-
ouest de l’Allemagne, Heidelberg est
une ville idéale pour un stage studieux.
Son université fondée au XIVe siècle,
son chateau et ses paysages sublimes en
font une destination de choix.

OISE Ségovie

OISE Oxford

Edifiée autour du prestige de son
Université quasi millénaire, Oxford est
une ville aussi vivante que pittoresque.
Sa superbe architecture, son
atmosphère étudiante et sa richesse
culturelle en font un des lieux les plus
remarquables d’Angleterre.

Au nord-ouest de Madrid, Ségovie est
située au pied de la chaîne de
montagnes du Guadarrama. Son
acqueduc romain et sa vieille ville sont
classés au patrimoine mondial de
l’UNESCO. Son chateau médiéval et
sa cathédrale gothique contribuent
particulièrelent à son charme.
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Un programme rigoureux et un accompagnement adapté 

Qu’il se déroule en Angleterre, en Allemagne ou en Espagne, le cursus Prépa OISE est construit
sur le même modèle. Ce format spécifique a fait la réputation de OISE par son intensité et la
rapidité de la progression de ses stagiaires. 

Le programme se déroule sur 2 semaines, en présentiel, à hauteur de 30 heures par semaine. Les
60 heures que comptent ce stage permettent de travailler la structure et les exigences de chaque
épreuve, tout en traitant la diversité de sujets potentiels. 

Sur la forme, les cours sont dispensés en groupe de 4 étudiants maximum et s’accompagnent
d’une colle quotidienne. Les stagiaires sont également tenus de travailler de leur côté en dehors
des cours. Le professeur fournit une correction des travaux à chaque séance. Un manuel
linguistique étoffé leur est offert pendant le stage : il constitue une précieuse ressource, utile
tout au long de la préparation des concours. 

Le stage est ouvert aux élèves de prépas scientifiques, commerciales, littéraires et BCPST. Les
cours en effectif de quatre étudiants maximum regroupent toujours des élèves d’une même
filière, pour se concentrer au mieux sur les prérequis de chaque banque d’épreuves.

Le format classique en groupe de 4

Le format Tutorial : adaptation du cursus aux profils spécifiques

Le programme témoigne d’une grande souplesse, qui permet de l’adapter aux particularités de
chaque profil. Certains étudiants préparent des concours spécifiques, qui ne concernent
généralement pas leurs camarades de filière. De même, il est souvent difficile de composer un
groupe de trois ou quatre étudiants en prépa littéraire, puisque les modalités des épreuves
varient selon la spécialité choisie, le concours visé ou la série. 

Les professeurs sont tous natifs et issus de l’enseignement supérieur. OISE les sélectionne
attentivement : experts dans leur domaine, ils doivent faire preuve d’exigence autant que de
bienveillance. Les étudiants ne saisissent pleinement la valeur des cours qui leur sont dispensés
que si le professeur parvient à la leur démontrer. Cette transmission ne s’opère efficacement
que dans un rapport de confiance mutuelle. 

Chez OISE, les enseignants considèrent ainsi chaque étudiant dans son individualité, avec ses
propres obstacles et marges de progression. Ce suivi sur mesure permet aux professeurs
d’encourager les stagiaires à donner le meilleur d’eux-mêmes en investissant tout leur potentiel.
L’effectif réduit des classes (limitées à 4 étudiants maximum) autorise ce cadre bienveillant. 

Les professeurs du programme Prépa sont bien au fait des exigences des épreuves de concours.
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Le choix d’assigner un étudiant à l’un de ces deux formats est conditionné par l’année d’étude,
la filière, le niveau de langue et le concours préparé. 

Cette souplesse pédagogique permet de construire un stage sur mesure pour chaque étudiant,
qu’il étudie en groupe de 4 ou en cours particuliers. L’essentiel est de préparer habilement
chaque stagiaire aux exigences des concours qui le motivent. 

Les deux options qu’offre le programme Prépa sont pareillement efficaces et aboutissent aux
mêmes résultats. 

En Quatorial :

30 heures de cours par semaine,  travail en autonomie, 1 colle quotidienne 
Groupe de 4 étudiants maximum, tous issus de la même filière et préparant les mêmes
concours

En Tutorial

15 heures de cours par semaine, travail en autonomie, 1 colle quotidienne
Possibilité de suivre, sur les 15 heures de cours, quelques heures en groupe de 4 selon le
profil du stagiaire 
Convient généralement aux élèves en filières littéraires, aux élèves en BCPST préparant
Agro/Veto, aux élèves en filières scientifiques préparant exclusivement Mines-Ponts ou
aux élèves en filières commerciales préparant exclusivement les Ecricome ou la banque Iena

Dans les situations susmentionnées, la forme et le contenu des cours sont adaptés aux besoins
des préparationnaires. A tarif équivalent, les équipes pédagogiques déterminent pour chaque
élève la formule qui correspond le mieux à son profil et à ses attentes. Certains élèves suivent
ainsi un programme de 15 heures en cours particuliers, avec 15 heures de travail personnel et des
colles quotidiennes. Les 30h de cours que totalise cette formule sont construites par les
professeurs en fonction des attentes du stagiaire et des subtilités de l’épreuve qu’il prépare. 



Des cours complets pour maîtriser les épreuves 
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Les différents modules du programme Prépa travaillent à une maîtrise à la fois linguistique et
méthodologique des épreuves de langues. L’objectif du stage est de parvenir à démontrer une
pratique fluide et appropriée de la langue étudiée tout en gérant efficacement la structure de
l’épreuve. Il s’agit également de témoigner d’un bagage culturel solide quant aux pays où cette
langue est parlée. Ces trois perspectives de progression justifient le caractère intensif du cursus,
qui travaille vigoureusement à leur perfectionnement.

Synthèse 

La capacité à synthétiser avec pertinence est décisive pour la réussite des concours, quelle que
soit la filière. La synthèse compte pour entre 60 et 100% de la note écrite des filières
commerciales et scientifiques, tandis qu’elle compose la moitié des épreuves orales. Le cursus
Prépa OISE entraîne ses stagiaires à en maîtriser la méthode, pour synthétiser avec efficacité et
finesse. Les étudiants peaufinent leurs capacités à sélectionner habilement les informations et à
les retranscrire avec élégance, en prenant en compte la limite de mots imposée par le sujet.
L’exercice à la synthèse de dossier est également primordial dans la préparation de l’écrit. Le
programme pousse ainsi ses étudiants à confronter les documents et à croiser les problèmes
qu’ils posent afin de construire une problématique générale claire et pertinente. 

Commentaire de texte  

La maîtrise du commentaire de texte est nécessaire à la réussite des épreuves écrites et orales,
quelle que soit la filière. Le cursus entraîne ses stagiaires à la composition d’un commentaire
construit, articulant une réflexion étoffée. Les professeurs insistent sur la capacité à extraire
efficacement les éléments problématiques du support, et à les commenter de façon argumentée
et bien structurée.

Traduction  

L’exercice de traduction est généralement déterminant dans les épreuves de langues. Il est
également très bénéfique pour gagner en fluidité dans une langue étrangère : de manière
globale, la traduction conduit à une meilleure expression écrite. En cours particuliers ou en
groupe de 4, les stagiaires s'entraînent assidûment à la version ou au thème, selon leur filière et
leur spécialité. La régularité de ces exercices permet de gagner en justesse dans la transposition
du style et du ton, et d’utiliser un champ lexical plus précis et approprié.
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Colle quotidienne  
Les étudiants passent quotidiennement une colle. Cet exercice est extrêmement bénéfique sur
plusieurs points. Sa régularité aide d’abord à mieux appréhender la prise de parole dans la
langue étudiée, en favorisant une meilleure gestion de la pression. Les stagiaires gagnent ainsi
en aisance et en éloquence. Les colles quotidiennes autorisent également une efficacité accrue
en termes de préparation du passage et de gestion du rythme de l’épreuve. Les élèves maîtrisent
progressivement les outils pour préparer rapidement leur commentaire ou explication de texte,
en extrayant du sujet les points les plus pertinents.

Actualités

Un cours est consacré au suivi de l’actualité politique et culturelle des pays dans lesquels la
langue étudiée est parlée. Chaque séance explore des évènements récents ou des phénomènes
culturels susceptibles d’être abordés au moment des concours. Ce cours contribue à une
compréhension affinée du contexte entourant de potentiels sujets d’épreuve, et alimente le
bagage culturel des étudiants.

Vocabulaire et Grammaire

Les étudiants révisent et renforcent leurs acquis en grammaire, en syntaxe et en vocabulaire.
Leurs capacités d’analyse, de synthèse et de traduction doivent pouvoir être démontrées à
travers une expression claire, riche et élégante. La pratique de la langue étudiée, les cours de
grammaire et les corrections bienveillantes des professeurs participent grandement à
l’élimination des fautes habituellement commises par les francophones.

Examen Blanc (à Oxford et à Heidelberg)

Une épreuve blanche de langues est organisée en conditions réelles. Les résultats sont
communiqués aux étudiants le lendemain.

En cours particuliers  
Les cours suivis en tête à tête avec un professeur sont construits afin de répondre aux objectifs
définis page 6, tout en s’adaptant au profil spécifique de l’étudiant. Ils reprennent généralement
les mêmes modules que ceux dispensés dans les cours à 4 étudiants, en aménageant le contenu
en fonction des besoins du stagiaire.
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L’hébergement et le voyage

Les étudiants séjournent dans une famille d’accueil pendant toute la durée du stage. Ils logent
en chambre individuelle, en demi pension. 

OISE sélectionne attentivement les familles d’accueil, lesquelles peuvent prendre diverses
configurations (couple avec enfants, retraités, personnes seules). Les familles sont toutes
motivées à l’idée d’accueillir un étudiant étranger et d’échanger avec lui. L’expérience de cet
hébergement participe, en dehors des cours, à l’immersion du stagiaire dans le pays étranger.

L’été, les stagiaires qui le souhaitent peuvent séjourner en résidence, à Oxford et à Ségovie.
Cette option offre également une chambre individuelle et un séjour en demi-pension. Ce
supplément n’est pas inclus dans le tarif du séjour.

Les étudiants arrivent dans la ville du séjour par leurs propres moyens. L’agence OISE Paris se
tient néanmoins à la disposition des stagiaires pour tout renseignement et conseil. Le coût du
transport n’est pas inclus dans le tarif du séjour.

L’hébergement

En dehors des cours 

Le voyage

En dehors des cours et de leur travail personnel, les étudiants peuvent profiter du cadre superbe
dans lequel se déroule leur stage. Oxford, Heidelberg et Ségovie sont toutes trois des villes de
grand intérêt culturel et touristique. 

Pour les élèves suivant un stage de deux semaines, une visite est organisée le premier samedi du
séjour.
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Dates des stages de 
2 semaines Filières École Tarif pour 2 semaines

22.06 - 05.07 1ère ou 2ème année de Prépa
commerciales et scientifiques

Oxford 5 150 €

06.07 - 19.07 1ère ou 2ème année de Prépa
commerciales et scientifiques

13.07 - 26.07 Terminales entrant en Prépa

20.07 - 02.08
1ère ou 2ème année de Prépa
commerciales,  scientifiques,

Banque PT, BCPST et Littéraires

03.08 - 16.08 1ère ou 2ème année de Prépa
commerciales et scientifiques

10.08 - 23.08
1ère ou 2ème année de Prépa
commerciales, scientifiques,

Banque PT et Littéraires

le programme d’enseignement
le matériel pédagogique
l’attestation de stage
l’hébergement en chambre individuelle et en demi-pension chez l’habitant, avec un supplément en
résidence l’été (+ 980 € par semaine). Des fiches résidence sont disponibles sur demande. 

Les stages débutent le lundi. Les stagiaires sont hébergés du dimanche au samedi.

Les stages débutent le lundi. Les stagiaires sont hébergés du dimanche au dimanche.

Les prix comprennent :

Tous les stagiaires des programmes Prépa OISE sont francophones.

Dates & Tarifs - Angleterre

Dates des stages 
d’1 semaine au choix : Filières École Tarif pour 1 semaine

entre le 16.02 et le 02.03

1ère ou 2ème année de Prépa
commerciales, scientifiques,

Banque PT, BCPST et Littéraires,
terminales entrant en Prépa

Oxford 2 685 €

entre le 13.04 et le 27.04

entre le 22.06 et le 13.07

entre le 03.08 et le 31.08

entre le 19.10 et le 02.11

Les sessions du 6 au 20 juillet sont réservées aux stages de 2 semaines. 



page 11

le programme d’enseignement
le matériel pédagogique
l’attestation de stage
l’hébergement en chambre individuelle et en demi-pension chez l’habitant, avec un supplément en
résidence à Ségovie (+ 350€ par semaine). Des fiches résidence sont disponibles sur demande. 

Les stages débutent le lundi. Les stagiaires sont hébergés du dimanche au samedi.

Pour Ségovie et Heidelberg, les prix comprennent :

Tous les stagiaires des programmes Prépa OISE sont francophones.

Les stages débutent le lundi. Les stagiaires sont hébergés du dimanche au samedi.

Dates & Tarifs - Allemagne

Dates & Tarifs - Espagne

Dates des stages de 
2 semaines au choix : Filières École Tarif pour 2 semaines

Entre le 22.06 et le 23.08

1ère ou 2ème année de Prépa
commerciales, scientifiques,

Banque PT et BCPST, 
terminales entrant en Prépa

Heidelberg 5 150 €

Dates des stages 
d’1 semaine au choix : Filières École Tarif pour 1 semaine

Entre le 16.02 et le 08.03 1ère ou 2ème année de Prépa
commerciales, scientifiques,

Banque PT et BCPST, 
terminales entrant en Prépa

Heidelberg 2 685 €
Entre le 13.04 et le 26.04
Entre le 22.06 et le 23.08
Entre le 19.10 et le 01.11

Dates des stages de 
2 semaines au choix : Filières École Tarif pour 2 semaines

Entre le 22.06 et le 23.08

1ère ou 2ème année de Prépa
commerciales, scientifiques,

littéraires, Banque PT et BCPST,
terminales entrant en Prépa

Ségovie 5 150 €

Dates des stages 
d’1 semaine aux choix : Filières École Tarif pour 1 semaine

Entre le 16.02 et le 08.03 1ère ou 2ème année de Prépa
commerciales, scientifiques,

littéraires, Banque PT et BCPST,
terminales entrant en Prépa

Ségovie 2 685 €
Entre le 13.04 et le 26.04
Entre le 22.06 et le 23.08
Entre le 19.10 et le 01.11
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