
Anglais – LV1 
 
Ne sous-estimez ni le niveau ni l’importance des coefficients de l’anglais pour les concours. Un travail 
régulier de l’anglais est fortement recommandé. Commencez dès cet été ! Ce travail en autonomie est 
INDISPENSABLE pour réussir les concours. 
 
(Re)créez-vous un « BAIN LINGUISTIQUE » : 
 · étude REGULIERE d’une leçon de An Apple A Day de Jean-Max Thomson (Ellipses). 
 · lecture QUOTIDIENNE de journaux et magazines anglais ou américains, ou leur version en 
ligne :  
 

QUOTIDIENS (DAILY PAPERS) MAGAZINES 

- sphère britannique : 
- The Guardian (www.guardian.co.uk) : de 
gauche. Sa version internationale 
hebdomadaire : The Guardian Weekly. 
- The Daily Telegraph (www.telegraph.co.uk) : 
quotidien traditionnel de droite. 
- The Times (www.thetimes.co.uk) : ancien 
pilier de l’establishment ; conservateur. 

 
- sphère américaine : 
- The New York Times (www.nytimes.com) 
journal de référence des Etats-Unis, de 
centre-gauche (consultation gratuite après la 
création d’un mot de passe). 
- Sa version internationale, The  International  New  
York Times. 
- The Washington Post 
(www.washingtonpost.com) : grand quotidien 
de centre-droit, qui a révélé l’affaire du Watergate. 

 

- d’actualité : 
- The Economist (www.economist.com) : 
britannique, mais consacré à l’actualité 
internationale ; les articles ne sont pas signés. 
Très apprécié des jurys de concours. 
- Time (www.time.com) :  
américain 
- US News and World Report  

(www.usnews.com/usnews/home.htm) : 
américain 

- Newsweek (www.msnbc.com/) : 
américain, plus à gauche que les deux 
précédents. 

 
- de vulgarisation scientifique : 
- New Scientist (www.newscientist.com) 
- American Scientist 
(www.americanscientist.org) 
- The Christian Science Monitor (+ actualité 
générale) (http://www.csmonitor.com) 
 

 
• podcasts et vidéos (plusieurs fois par semaine): sur Youtube BBC News, PBS Newshour (les reportages 

courts), The Economist, Vox… Ne pas hésiter au début à mettre les sous-titres EN ANGLAIS et à noter 
les expressions nouvelles dans un carnet (et à les apprendre !).  

• visionnage de films en anglais (sous-titrés EN ANGLAIS ; les sous-titres en français sont inutiles).  
• Entraînez-vous à la compréhension écrite pour devenir de plus en plus rapide et efficace. 

 
- Les bases de grammaire de collège et lycée (ainsi que les verbes irréguliers) doivent être maîtrisées. 
Si ce n’est pas (encore) le cas, vous trouverez les ouvrages suivants utiles :   

• Mémo anglais, B2, C1 de Elise Peizerat (ISBN : 9782362463488)  
• Maîtriser la grammaire anglaise : lycée et université : niveaux B1-B2 du CECR par Michèle Malavieille, Wilfrid 
Rotgé (ISBN : 9782218971334)  
 

- Essayez de gagner en fluidité à l'oral en anglais cet été. Saisissez toutes les occasions de parler anglais ! 
 

Take care and see you soon! 


